
 
  

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 1 de 3 

  

 

Lugar Comunidad de Cuidado Golondrinas 

Fecha 28/02/2025 

Tema Visitas referentes familiares y/o sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Durante el mes de febrero se llevaron a cabo diversas actividades orientadas al 

fortalecimiento de los vínculos familiares y comunitarios, tanto en modalidad presencial 

como virtual. Estas iniciativas buscaron propiciar espacios de encuentro, 

acompañamiento y cercanía entre las personas mayores y sus familiares, reconociendo 

la importancia de mantener la comunicación y el afecto en una época del año 

especialmente significativa. 

Si bien la complejidad de acceso a la comunidad de cuidado limitó el número de visitas 

presenciales durante este periodo, se implementaron alternativas que garantizaron la 

continuidad del contacto. Entre ellas, se realizaron llamadas telefónicas con distintos 

referentes familiares y sociales de las personas mayores, otorgando plena libertad en 

cuanto a la duración de las conversaciones. Este aspecto fue valorado positivamente, 

ya que permitió que cada interacción se desarrollara de manera espontánea y sin 

restricciones de tiempo, favoreciendo la expresión de emociones y el fortalecimiento de 

lazos afectivos. 

De igual manera, se organizó un encuentro virtual con las familias, liderado por el área 

de trabajo social. En este espacio se abordaron inquietudes específicas relacionadas 

con el bienestar de las personas mayores, así como aspectos prácticos vinculados al 

acceso y al transporte hacia el hogar.  

Como ha ocurrido en los meses anteriores, se evidenció que los fines de semana 

continúan siendo los días con mayor afluencia de visitas, lo que refleja la disponibilidad de 

tiempo de los familiares y la importancia que otorgan a compartir momentos de calidad con 

sus seres queridos. Este patrón de asistencia constituye un indicador relevante para la 

planificación de futuras actividades, ya que permite identificar los momentos de mayor 

participación y diseñar estrategias que potencien la interacción familiar en beneficio del 

bienestar integral de las personas mayores. 
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Nota: el registro fotográfico quedará guardado y reposará en el Drive de la comunidad de 

cuidado, disponible para consulta en el siguiente enlace: 

https://drive.google.com/drive/folders/1EGM_Pt7yYoqZ6NyLVAzyYXKmcWde83Fw?usp=

sharing  

Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Juan Diego Boada Mejía Trabajador Social CC Golondrinas 
Álvaro Ferney Castro Coordinador CC Golondrinas 

   

   

   

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

   

   

Próxima reunión 
 

Elaboró Juan Diego Boada Mejía 

https://drive.google.com/drive/folders/1EGM_Pt7yYoqZ6NyLVAzyYXKmcWde83Fw?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1EGM_Pt7yYoqZ6NyLVAzyYXKmcWde83Fw?usp=sharing

